[image: image1.jpg]////////.

TRAININGSINSTITUUT RAPPARD
NEURO NGUISTISCH PROGRAMMEREN





NLP  OP IBIZA
17 – 21 oktober
2011
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Wat is NLP?                                                       

Neuro-Linguïstisch Programmeren                   

oftewel NLP is een ingewikkelde       benaming voor iets wat heel alledaags is en waar we constant mee te maken hebben.

Hoe gebruik jij je zintuigen en  

hersenen zo optimaal mogelijk zodat je de door jou gewenste resultaten kunt bereiken.

NLP geeft heel veel inzicht in het doen          

en laten van mensen.

Daarom staat deze training in het teken  van persoonlijke ontwikkeling en groei.



NLP op Ibiza? Doen!
Wij organiseren oktober 2011 een compacte training op het schitterende eiland Ibiza.
Ideaal om te combineren met een korte (of langere) vakantie.
Vier dagen training in een werkweek en de woensdag vrij om in te vullen naar eigen smaak. Deze aanbieding is inclusief 6 nachten verblijf in Hostal La Marina aan de haven van Ibiza stad op basis van logies/ontbijt plus het gebruik van een auto. (kan naar believen uitgebreid worden met langer verblijf voor € 60.- p.p. per nacht.)
Altijd al iets met NLP willen doen en er even lekker helemaal uit zijn? Dat kan met deze reis naar het prachtige 'isla blanca' (witte eiland)
Cursusdatum: 
17 t/m 21 oktober 2011

Kosten: 
€ 1200 

Locatie:
Terranova - Ibiza
Op maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag geven wij op de prachtige lokatie Terranova vlakbij Santa Eularia aan de oostkant van het eiland deze compacte NLP training.
Het gebruik van een auto is handig om bij Terranova te komen vanaf je hotel en voor je vrije dag op woensdag.

De reis is inclusief:

Verblijf in Hostal La Marina (6 nachten zondag t/m vrijdag + ontbijt + auto) en 4 dagen training op de lokatie Terranova met koffie/thee, lunches en manual.
Zelf dien je te zorgen voor de vliegreis en je avondeten en eventuele uitstapjes e.d. 
(suggestie: vliegen met Iberia via Madrid kost indien vroeg genoeg geboekt € 256.- retour p.p., Transavia, Vueling en Ryanair zijn vaak nog voordeliger en bieden directe vluchten op Ibiza)

Programma: Verander je leven met NLP:

1.     Denk jezelf naar Succes                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                (waarden en metaprogramma’s)
2.     Geloof niet alles wat je hoort!   (overtuigingen)
3.     Denk jezelf gelukkig (ankeren en herkaderen)
4.     Organiseer je gedachten voor goede resultaten ( logische niveau’s)
5.     Rapport
6.     De invloed van woorden (metataalpatronen)
7.     Schaaf de programma’s die je niet wilt bij (strategieën)
8.     Fantastische doeltoestanden (doelen stellen)
9.     De basisprincipes van NLP toepassen
