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TRAININGSINSTITUUT RAPPARD
NEURO NGUISTISCH PROGRAMMEREN





Introductiedag NLP
Ervaar in deze 1 daagse workshop wat

NLP is en voor jou betekent.

Verbeter je communicatieve

vaardigheden, werk aan je per-

soonlijke ontwikkeling en ervaar

hoe je nog effectiever met allerlei

zaken om kunt gaan.
Cursusdatum: 
17 maart 2012


Tijd:
10.00 uur tot 17.00 uur

Kosten: 
€ 70,- (geen lunch inbegrepen)

Locatie:
Brêgeleane 72 9051PN 
Stiens
RAPPARD NLP

Tel: 058-2570727

Website: www.rappardnlp.nl

Als je aansluitend de Practitioner gaat doen, worden deze kosten in mindering gebracht.
Deze korte 1 daagse workshop is bedoeld voor diegenen die nog niet exact weten of NLP wel iets voor ze is. Op deze dag maak je kennis met de materie en snuffel je als het ware aan de basis van wat deze communicatiemethodiek zo boeiend maakt. 

Waarom deze dag?
Om te leren dat NLP je heel handzame technieken kan aanreiken om meer inzicht te krijgen in je communicatieve vaardigheden. Één van de vooronderstellingen van NLP is dat we allemaal dezelfde mogelijkheden hebben om het maximale uit ons zelf te halen en mogelijk ben je je daar nog niet bewust van of weet je niet hoe te handelen. Wil je meer uit jezelf halen? Is dat belangrijk genoeg voor je? Dan is nu het moment gekomen om je aan te melden en deze krachtige methoden en technieken zelf te leren.


Wat leer je op deze dag?

Het leren onderscheiden van de diverse 
manieren waarop mensen zich uitdrukken. 
Het opbouwen, onderhouden en verdiepen 
van contacten. We noemen dit Rapport in 
NLP termen.  Zelf verantwoordelijkheid 
nemen voor je huidige levenssituatie. Je 
taalgebruik afstemmen op je 
gesprekspartner. Je eigen stemmingen 
kunnen beïnvloeden en creëren. Leren hoe 
je gebeurtenissen en situaties op jouw 
specifieke manier aan jezelf weergeeft. 
 

Erachter komen wat voor jou specifiek belangrijk is in een bepaald levensdomein.

Hoe is deze dag opgebouwd?
Naast veel persoonlijke aandacht is deze dag uitgebalanceerd in het aanreiken van zowel theoretische kennis als het opdoen van praktische ervaring. Er wordt veel geoefend in kleine groepjes, want NLP leer je door te doen.

Voor wie is dit soort trainingen bedoeld?
Voor iedereen die wil werken aan verbetering van de communicatieve vaardigheden en persoonlijke ontwikkeling. In zowel privé als de zakelijke achtergrond en voor mensen die nog een extra overtuiging nodig hebben om de volgende stap: de NLP Practitioner opleiding - te nemen.

Stel je voor dat je deze stap neemt!
Hoe zal je leven er dan uitzien na die tijd? Wat zul je anders luisteren naar de dingen die op je af komen? Hoe anders zul je gebeurtenissen ervaren? En wat zul je dan tegen jezelf zeggen?
Kortom stel je voor dat je vanaf nu in staat zult zijn de wereld te ervaren zoals jij dat verkiest. Zonder hinderlijke ruis, vooroordelen of interpretaties. Hoe effectiever zullen de processen in je leven dan verlopen en hoeveel waarde zal dat voor je hebben in dit leven?
Gun jezelf deze ontdekkingstocht en meld je nu aan! 
